GUNLUK PLAN

Okul Adi: Ayarlarinizi PLANLAR->AYARL AR adresinden dizenleyebilirsiniz.
Yas Grubu (AY): 36-48
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 15.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TADB. Dinleme / izleme
TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyallerle ilgili yeni anlamlar

olusturabilme
b. Gorsellerden yararlanarak dinleyecedi / izleyecegdi hakkinda basit tahminlerde bulunur.

TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyalleri segebilme
a. Yetiskin rehberliginde, kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler.

b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili basit tahminlerde bulunur.

TAOB. 4. Resimli oykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerini degerlendirebilme
a. Gorsel okuma silrecine iliskin duygu ve duslncelerini soyler.

TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
b. Yetiskin rehberliginde uygun zamani bekleyerek bir konu hakkinda konusur.

Hareket ve Saglik Alani
HSAB2. Saglikll Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
a. Yetiskin rehberliginde kisisel temizligini yapar.

b. Kullandigi oyuncak ve materyalleri yetiskinin gésterdigi yerlere yerlestirir.
EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.1.KENDINi TANIMA (0Z FARKINDALIK)
SDB1.1.SB1.Kendine iliskin farkindalik gelistirmek
SDB1.1.SB1. G5.Kisisel secimlerini aciklar.

SDB1.2.KENDIiNi DUZENLEME (6Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB1. Duygularini diizenlemek
SDB1.2.SB1. G1. Duygulari tanir.

SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G1. Birise / goreve / etkinlige baslamak igin kendiliginden harekete gecer.

Degerler
D4. DOSTLUK
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gegirmeyi 6nemsemek
D4.4.1. Arkadaslariyla keyifli vakit gegirir.

D10. MUTEVAZILIK
D10.1. insan iliskilerinde yapici olmak



D10.1.3. Grup etkinliklerinde uyumlu davranir.

D10.1.4. insanlara karsi “Oziir dilerim.”, “Liitfen!”, “Tesekkiir ederim.”, “Rica ederim.” gibi nezaket ifadelerini kullanir.
D12. SABIR
D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D12.1.1. Yemek, oyun veya etkinliklerde sirasini bekler.

D16. SORUMLULUK
D16.3. Gorev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Kendisine verilen gdrevleri tamamlar.

D18. TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.1. Beden temizligi gerektiren isleri zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

Kavramlar
Diger Kavramlar : Cizgi Calismasi

Sozciikler
duygu, sira, izin, paylas, dur

Materyaller
iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, segim karti

Egitim / Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra cocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun gintn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani
Ogretmen okulumda birlikte kutluyoruz icin tek biyiik ve gercek drnek sunar; ne olacagini anlatmadan cocugun bakmasina,
dokunmasina ve ilk tahminini sz, isaret veya hareketle gostermesine zaman verir.

Odak: Ortak okul calismasinda sectigi kiiclk gdreve katilir ve grup sirasiniizler. Cocuk blytk ve glivenli materyalle kisa
basamaklar halinde dener; soz, isaret, hareket veya urlnlyle ne yaptigini gosterir.

2-3 dakikalik geri cagirma — SINIFIMDAKiI ARKADASLARI FARK EDiYORUM

Hatirlanacak odak: Uciincii 6gretim giinii kisa geri cagirma: Bir akranini adi, sectigi oyun ya da gdriinir bir 6zelligiyle
yargilamadan fark eder.

Ogretmenin rehberligi: Ogretmen tek bilyiik ve giivenli drnedi sunar; sonucu sdylemeden bes-on saniye bekler, alt basamag
ayri gozler ve gocuk bagimsiz degilse ana basamagi agmaz.

1. Once alt basamak: Cocuk kisa sosyal durumda duyguyu, gereksinimi ya da siniri iki resimden biriyle gosterir.
(SDB1.2.SB1.G1)

2. Yalniz bagimsizsa ana basamak: Cocuk ayni kiiclik hedefi yeni tek bir somut drnekte soz, isaret, hareket veya rtndyle
gosterir: Bir akranini adi, sectigi oyun ya da gortndr bir 6zelligiyle yargilamadan fark eder.

Heniiz olmadiysa: Ana hedef ertelenir; tek bliylik materyal ve iki resimli segenekle yalniz alt basamak yeniden denenir.
Cocuk sdz yerine dogru isaret veya eylemle de kanit gdsterebilir; alt basamak bagimsiz dedgilse (ist basamak agilmaz. Ust
basamaga gecilmez.

Giivenlik ve kapsayicilik: Yalniz blyik, toksik olmayan ve yasa uygun materyal kullanilir. Kiiglk parga, sicak-kirilabilir arag,
tadim, g6zl kapatma, korkutma, yarisma, eleme, zorunlu temas ve canli toplama yoktur; katilim génulladir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun
Merkezde en fazla iki secenek bulunur: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, secim karti. Cocuk tek seferde bir
materyal seger; uzun yénerge ve érnek riin kullanilmaz. (SDB1.2.SB3.G1)



Cocuk planlar, dener, gozlemler ve aciklama yapar; 6gretmen acik uclu sorular ve gerektiginde asamali ipucu ile rehberlik
eder.

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Kutlama kosesindeki materyaller cocuklarla birlikte yerlestirilerek sinif toplanir. (HSAB.8.b) Kliclk gruplara ayrilarak renkli
pecete kutusunu tasima sorumlulugu alinir. Kiglik gérevler tamamlandiktan sonra siradaki yerler alinir. (D16.3.1) Lavaboda
eller su ve sabunla yikanir. (HSAB.8.a) Eller kisisel havlularla 6zenle kurulanip hazirlik tamamlanir. (D18.1.1) Neseli adimlarla
kahvalti alanina gegilir. Kutlama diizenine yapilan katki 6gretmen tarafindan coskuyla takdir edilir.

ETKINLiKLER

Drama Etkinligi, Kiigiik Grup Etkinligi
Bireysel Etkinlik, Kiigiik Grup Etkinligi, Biiyiik Grup Etkinligi.
OKULUMDA BiRLIiKTE KUTLUYORUZ

Sozciikler: duygu, sira, izin, paylas, dur
Materyaller: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, secim karti

Kuklayla kiiciik gésterim

Ogretmen elinde kuklayla gocuklarin arasina gelir; biri arkadasini beklemeyi, digeri arkadasina yer agmayi anlatan iki biyiik
resimli kart gdsterir. Kukla kartlardan birini secip hareketiyle kisaca canlandirir. Cocuklar kuklay izler ve gordikleri
davranisi parmadiyla isaret eder.

Ogretmen kartlari gdsterirken cocuga kuklanin hangi davranisi segcecedini sorar; cocuk resimlere bakarak tahminini sdyler
ya daisaret eder. (TADB.2.b)

Ogretmen iki resimli karti yan yana tutar; cocuk kuklanin az dnce gdsterdigi davranisa uygun karti kendisi secip gdsterir.
(TAOB.1.b)

Ogretmen segilen karti biraz daha yakin tutup “bu resimde sirada ne olabilir?” diye sorar; gocuk resimdeki ipuclarina bakarak
kisa tahminini soyler ya da parmadiyla gosterir. (TAOB.2.b)

Kiigiik gorevini seger

Ogretmen sira nesnesini ve secim kartini gdsterip ortak calismada hangi kiiciik isi yapmak istediklerini sorar. Cocuk nesneyi
arkadasina vermeyi ya da karti ortak sepete birakmayi secger ve ne distindigini parmagiyla gostererek ya da tek kelimeyle
sdyler. (SDB1.1.SB1.G5) istemeyen gocuk yalnizca izleyerek de katilabilir.

Sirasini tamamlar

Dort gocukluk kiiglk grupta sira nesnesi elden ele dolasir. (D12.1.1) Kendisine sira gelen cocuk arkadasinin adini sdyleyerek
nesneyi ona uzatir ve grubun ortak oyununa katiimayi stirdirdr. (D10.1.3) Sirasi biten gcocuk “tesekkir ederim” diyebilir ya da
elini gdgsline koyarak tesekkir isareti yapar. (D10.1.4)

Ogretmen sirasi gelen cocuda déner ve sakince bekler; cocuk sirasi geldiginde “ben verdim” gibi kisa bir ciimleyle ne yaptigini
arkadaslarina anlatir. (TAKB.1.b)

Ortak segime bakar

Tur bitince cocuklar ortak alana birakilan kartlara birlikte bakar. (TAOB.1.a) Ogretmen her iki davranisin da birlikte olmays
kolaylastirdigini hatirlatir. Cocuk kendi sectigi karti ya da nesneyi elinde tutarak arkadaslarina gosterir.

Ogretmen kartlara birlikte bakarken cocuga hangi resmin hosuna gittigini sorar; cocuk begendigi karti eliyle gésterip “bunu
sevdim” diyerek ya da giiliimseyerek duygusunu paylasir. (TAOB.4.a)

Kendi basina dener

ikinci turda dgretmen yalnizca secim kartini gdsterip sessizce bekler. Cocuk dnceki turu hatirlayarak gdrevini kendi basina
yapar. (SDB1.2.SB3.G1) Karisti§ anda 6gretmen tek bir gorsel ipucu gostererek yardimci olur.

Giivenlik Onlemleri

Sarki sdyleme, dans etme, sahneye ¢ikma ya da fiziksel temas zorunlu tutulmaz; her gocuk kendi hizinda ve gonulla katilir.



0ZEL GEREKSINIMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukca
Hava uygunsa acik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdurdldr.

Oyunlastirma
OKULUMDA BiRLIiKTE KUTLUYORUZ

*.# Oyunlastiriimis hali — Sira Kuklada

Kukla gocuklarin arasina gelir; 6gretmen "Kuklamiz hangi resmi segecek acaba?" diye sorup merak uyandirir, gocuklar
tahminlerini parmaklariyla gdsterir, sonra kukla iki karttan birini secip davranisi kisaca canlandirir.

Klgik grup daire olur; sira nesnesi kisa bir s6zle ("sira sende") elden ele dolasir, nesne kimde kalirsa o gocuk arkadasinin
adini sdyleyip nesneyi ona uzatir.

Nesne elinde duran ¢cocuk kuklanin canlandirdigi davranisa uygun karti segip gosterir, grup onu kisa bir alkisla kutlar ve tur
yeniden baslar.

ikinci turda dgretmen sessizce bekler, gocuklar sirayi ve kart segimini kendi baslarina tekrarlar; oyun bir cocugun "tesekkiir
ederim"” demesiyle biter.

Materyaller: Kukla, sira nesnesi, iki davranis karti

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

OKULUMDA BiRLIKTE KUTLUYORUZ

Kutlama igin dnce bir nesneyi yerine tasir, baska bir turda sira nesnesini arkadasina verir. Yaptidi iki isi hareketleriyle

tekrarlar; isterse “tasidim, verdim” diyerek gorevlerin ayrildigini gosterir.

Destekleme
OKULUMDA BiRLIKTE KUTLUYORUZ

Kiiciik gorev: Gorev resmi baslangigta nesnenin yanina birakilir. Cocuk nesneyi gosterilen yere koyar; kisa aradan sonra
resim olmadan ayni nesnenin yerini hatirlayip ise kendisi baslar.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari dzetleyerek giiniin
akisini gorinur kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bolim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari

Gozlenebilir hedefler: 1. Ortak okul galismasinda sectigi kiiglik goreve katilir ve grup sirasiniizler.

Her hedef Bagimsiz yapti / ipucuyla yapti / Heniiz yapmadi segeneklerinden biriyle kaydedilir. G6zlem notu, fotografi
cekilen drtin ya da cocugun aciklamasi kanit olarak portfolyoya eklenebilir; 6gretmen onayi olmadan beceri edinilmis
sayllmaz.

Alt basamak kaniti: Cocuk kisa sosyal durumda duyguyu, gereksinimi ya da siniri iki resimden biriyle gdsterir.

Ana basamak kaniti: Cocuk ayni kiiclk hedefi yeni tek bir somut 6rnekte soz, isaret, hareket veya Urlnuyle gosterir: Bir
akranini adi, sectigi oyun ya da gorindr bir 6zelligiyle yargilamadan fark eder.

Ogretmen her iki basamadi ayri ayri Bagimsiz yapti / ipucuyla yapti / Heniiz yapmadi olarak isaretler ve tek ciimlelik cocuk
eylemi kaydeder.

Cocukla Giinii Degerlendirme
GUln sonunda halka olunarak sabahtan beri yapilanlar birlikte hatirlanir: kuklayla bulusma, kartlariinceleme, sira nesnesiyle
oynama ve disarida gegirilen zaman kisaca anilir.



Ogretmen "Kukla bugiin hangi resmi segti, hatirliyor musunuz?" diye sorar; bir cocuk "arkadasini bekleyeni" diyerek giilimser,
bir baskasi karti elleriyle canlandirir. "Sira nesnesini arkadasina verirken ne hissettin?" sorusuna bir cocuk "mutlu oldum" der,
bir digeri "ona yer actim" diye ekler. "Bugiin en ¢ok neyi sevdin?" sorusuna ¢ogu gocuk kuklayi ve sira oyununu goésterir, biri
sevingle "kuklay!!" der. "Disarida ne yaptik?" sorusuna ¢cocuklar kosmayi ve gdzlem yapmayi anlatir, o anlari gllerek tekrar
canlandirir.

Ogretmen bu paylasimlari &zetleyerek giiniin kuklayla baslayip sira oyunuyla siirdiigiinii, disarida oynanip 8§le yemeginde
birlikte sofra kuruldugunu, dinlenmenin ardindan hep birlikte glind konustuklarini cocuklara aktarir.

Ayrilis 6ncesi 6gretmen yarin da birlikte yeni seyler kesfedeceklerini, glizel bir glin daha gecireceklerini sicak bir dille sdyler.

Genel Degerlendirme

Klguk grup dizeninde her gocuk kuklayl yakindan izleyip tahminini rahatga soyledi ve bireysel s6z hakki aldi. Cocuklar sira
nesnesini arkadasinin adini sakin bicimde soyleyerek uzatti; 6gretmenin yakin rehberligiyle karti ya da nesneyi kendi hizinda
secip tercihini agikladi. Grubun kiicUkligu ve sade materyaller her cocuga yeterli stre ve dikkat ayrilmasini sagladi; etkinlik
tlirl degismeden bireysel etkilesim artti. Ogretmen géz temasi kurdu ve secimlerin sézel olarak genisletilmesine zaman
tanidi. Sonraki uygulamada yakin rehberligin srdiriimesi ve gocuklara gerekgelerini anlatmalariigin daha fazla firsat
verilmesi onerildi.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katiimi

iIkdgretim Haftasi kapsamindaki ortak okul calismasina ailelerden gondillii olanlar davet edilir. Her aile tyesi 6gretmenin
belirledigi materyal hazirlama, alan diizenleme veya cocuklarla sira izleme gdrevlerinden birini seger; cocuklar da biyUk ve
guvenli bir parcayla ortak Urline katki verir. Gosteri, ezber ve fotograf zorunlu tutulmaz.

Ayrilis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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Okul Oncesi Ogretmeni Okul Midiiri



